
ΘΕΜΑΤΑ
ΔΗΜΟΣΙΑΣ

ΥΓΕΙΑΣ
6    ΚΥΚΛΟΣ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝΟΣ

ΑΘΗΝΑ 2020-2021



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 2020 - 2021

ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Παναγιώτης Μπεχράκης

Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος

Διευθυντής, Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας

Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος

Επιδημιολογία του νέου κορωνοϊού: αυτά που ξέρουμε
και αυτά για τα οποία δεν είμαστε τόσο βέβαιοι
Θοδωρής Λύτρας

Επίκουρος Καθηγητής Δημόσιας Υγείας,

Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Πανδημία COVID -19:  εμβόλια για πρόληψη και
θεραπευτικοί αλγόριθμοι, εντός και εκτός νοσοκομείου
Γεώργιος Σαρόγλου

Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, ΕΚΠΑ

Εγκυμοσύνη & COVID -19:  Νεότερα δεδομένα
Στέφανος Χανδακάς

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Πρόεδρος Δ.Σ. Νοσοκομείο

ΜΗΤΕΡΑ, Ιδρυτής & Πρόεδρος HOPEgenesis

Το πρόβλημα των τροχαίων ατυχημάτων στην Ελλάδα
Ελευθέριος Οικονόμου

Υφυπουργός Προστασίας του Πολίτη

Έρευνα Συμπεριφοράς Οδηγών Οχημάτων στην
Ελλάδα 2020

Παναγιώτης Μπεχράκης

Διευθυντής, Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας

Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος

Εμβολιασμοί Παιδιών & Εφήβων: Παρελθόν, Παρόν &

Μέλλον
Μαρία Θεοδωρίδου

Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, ΕΚΠΑ

Τετάρτη

7 Οκτωβρίου 2020

ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19: ΔΕΥΤΕΡΟ ΚΥΜΑ
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ

19:00 - 19:10

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

19:10 - 19:35

19:35 - 19:55

19:55 - 20:15

Τετάρτη

21 Οκτωβρίου 2020

Τετάρτη

11 Νοεμβρίου 2020

19:00 - 20:00

19:00 - 20:00



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 2020 - 2021

Ιατρική των Μεταγγίσεων:

Επίκαιρα θέματα σχετικά με την ασφάλεια και
ποιότητα του αίματος σε έκτακτες καταστάσεις
Κωνσταντίνα Πολίτη

Αιματολόγος, Επίκουρος Καθηγήτρια Παθολογίας, ΕΚΠΑ

Επιστημονική Σύμβουλος ΕΟΔΥ & Συντονιστικού Κέντρου

Αιμοεπαγρύπνησης & Επιτήρησης Μεταγγίσεων (ΣΚΑΕΜ)

Ιατρική Διαταραχών του Ύπνου: Ανάπτυξη ενός
διεπιστημονικού πεδίου
Κώστας Σολδάτος

Καθηγητής Ψυχιατρικής,

Επίτιμος Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Έρευνας Ύπνου

Τετάρτη

20 Ιανουαρίου 2021

19:00 - 20:00

Τετάρτη

17 Μαρτίου 2021

Τετάρτη

14 Απριλίου 2021

19:00 - 20:00

19:00 - 20:00

Εκπαίδευση και προληπτικά μέτρα για την αποφυγή
σοβαρών ατυχημάτων παιδιών και εφήβων
Αναστάσιος Χατζής

Παιδίατρος - Εντατικολόγος

Πρώην Συντονιστής - Διευθυντής ΜΕΘ Νοσοκομείου Παίδων

Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ

Σύνδρομο Άπνοιας Ύπνου: Μία κλινική οντότητα
υποεκτιμημένη & υποδιαγνωσμένη
Αναστασία Αμφιλοχίου

Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Μελέτης Ύπνου,

Σισμανόγλειο Γενικό Νοσοκομείο

Στο τέλος κάθε διάλεξης ακολουθεί συζήτηση

Κιρκάδιος Ρυθμός & Μεταβολικά Νοσήματα
Μελπομένη Πέππα

Αν. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, ΕΚΠΑ,

Υπεύθυνη Μονάδος Ενδοκρινολογίας & Μεταβολικών

Παθήσεων των Οστών, Β'Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική

Π.Γ.Ν. Αττικόν

Τετάρτη

16 Δεκεμβρίου 2020

19:00 - 20:00



Το Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας
του Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος

ιδρύθηκε τον Σεπτέμβριο του 2015,

με την ευγενή χορηγία και συνεχή οικονομική στήριξη

του Behrakis Foundation της Βοστώνης.

Υπό τη διεύθυνση του Καθηγητή Παναγιώτη Μπεχράκη,

το Ινστιτούτο στοχεύει στην ανάπτυξη επιστημονικών,

ερευνητικών, εκπαιδευτικών και επικοινωνιακών

δραστηριοτήτων στον τομέα της Δημόσιας Υγείας.

Στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων του, το Ινστιτούτο

διοργανώνει τον έκτο κύκλο διαλέξεων σε χρόνια και

αναδυόμενα θέματα Δημόσιας Υγείας.

Οι διαλέξεις απευθύνονται σε επαγγελματίες υγείας

όλων των ειδικοτήτων, εκπαιδευτικούς και επιστήμονες

κάθε τομέα, στο γενικό κοινό και ιδιαίτερα στους γονείς,

προκειμένου να ενημερωθούν με τεκμηριωμένη επιστημονική

γνώση, σε σημαντικά και τρέχοντα θέματα Δημόσιας Υγείας.

Το Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας, σε συνεργασία με

το George D. Behrakis Research Lab της

Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας, στηρίζει την πρωτοβουλία

SMOKEFREEGREECE για πρόληψη του καπνίσματος σε εθνικό

και διεθνές επίπεδο.

Οι διαλέξεις πραγματοποιούνται στα Ελληνικά

Χορηγούνται μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

(CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

Χορηγούνται Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης

από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος - ΕΝΕ

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

Ηπίτου 17Β, Πλάκα

YouTube: Institute of Public Health - ACG

www.smokefreegreece.gr | www.researchlab.gr

SmokefreeGreece

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Άννα Τζώρτζη

Συντονίστρια Προγράμματος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια

Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας - Aμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος

+30 210.6470056 | +30 210.3314755

atzortzi@acg.edu | atzortzi@researchlab.gr


